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Breve presentazione

"Il mondo in cui viviamo non lo abbiamo avuto in eredità dai nostri padri: lo abbiamo in 

prestito dai nostri figli." 

(Capo Indiano, Hin-Mut-Too-Jha-Lat-Kekht) 

La crescita di una città è dovuta a molteplici fattori, pulsioni, espansioni e riqualificazioni.  

Processi che, pur cambiando anche radicalmente le modalità di vita dell’ambiente urbano, 

molto spesso non prevedono il coinvolgimento dei cittadini.

All’interno della cittadinanza, una fascia in particolare manifesta di voler interagire con la città 

-  come è dimostrato dalle differenti espressioni della street culture (graffiti, skateboarding, 

parkour, street bouldering): i giovani.  

“Fabbricanti di idee/Sesto qui”1 si propone di incanalare questo desiderio di interazione 

all’interno di in un processo che parte da una attivazione ludica sul territorio per arrivare ad 

una progettazione cosciente e partecipata della Sesto del futuro.
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1 nome ancora non definitivo



L’idea progettuale

Il cuore dell’idea

“Fabbricanti di idee/Sesto qui” è un progetto che, partendo da una scoperta in forma 

ludica delle specificità socio-culturali, storiche e fisiche della propria città, porta i 

ragazzi ad ideare progetti concreti e possibili per la riqualificazione di una piccola area 

urbana della città di Sesto San Giovanni e per fare questo utilizza un’ampia gamma di 

strumenti coinvolgenti ed innovativi:

• promozione “recitata” nelle classi

• piattaforma di condivisione online

• missioni creative sul territorio

• momenti di formazione con esperti

• passeggiate sulle aree da riqualificare

• workshop ludico di progettazione 

Target

Il progetto interesserà 3 scuole superiori dell’area del comune di Sesto San Giovanni: in 

particolare un liceo privato, un liceo pubblico ed un istituto tecnico.   Il bacino di utenti a cui si 

rivolge è quindi di circa 1000 ragazzi compresi tra i 14 e i 19 anni.

Durata

Il progetto è suddiviso in due fasi successive della durata complessiva di 8 settimane.

Obiettivi

1) coinvolgere i ragazzi in un progetto, che abbia come focus una porzione di città 

strategica per il loro futuro e che permetta loro di esprimere la propria opinione 

divertendosi

2) far scoprire ai ragazzi il territorio e la cultura della propria città

3) educare i ragazzi alla progettualità, al lavoro di squadra e per obiettivi

4) giungere alla definizione di visioni e proposte aperte sui temi della 

riqualificazione urbanistica della città di Sesto San Giovanni
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FASE 1: Gioco di attivazione e scoperta del territorio

Obiettivo di questa fase è riuscire a coinvolgere i ragazzi, portarli a scoprire il territorio e 

la cultura della loro città e, partendo dai 1000 studenti del bacino potenziale, selezionare 

i 48 ragazzi che parteciperanno alla successiva fase di progettazione vera e propria.

L’iniziativa partirà con una campagna di comunicazione che sarà particolarmente studiata per 

coinvolgere “dal vivo” gli studenti dei tre istituti.

Durante la mattinata i ragazzi incontreranno nella propria aula un attore professionista che, 

fingendosi supplente, comunicherà i contenuti del gioco durante un’ora di lezione e 

interrogherà gli alunni sui temi della coscienza civica e della conoscenza della propria città, in 

modo divertente ed estremamente coinvolgente.

All’uscita da scuola i ragazzi troveranno una postazione informativa altamente visibile dove 

riceveranno le informazioni per partecipare alla fase successiva di gioco.

Contestualmente alla campagna di comunicazione, inizierà il gioco di attivazione e di 

scoperta del territorio che avrà una durata di 1 settimana e utilizzerà una piattaforma internet  

- un sito simile a quello attuale di CriticalCity - per spingere i ragazzi ad uscire di casa e 

compiere missioni all’interno del territorio di Sesto San Giovanni.

La modalità di gioco è basata sullo svolgimento delle missioni secondo lo schema:

- scelta della missione

- realizzazione “sul campo” della missione da parte della squadra

- documentazione della missione tramite foto o video

- caricamento del racconto e documentazione sul sito

- assegnazione del punteggio ed aggiornamento della classifica

Esempi di missioni: 

- chiedi un appuntamento ed incontra una persona di una famiglia nobiliare della tua città

- in una giornata di pioggia accompagna con l’ombrello chi lo richiede, fatti pagare con una 

stretta di mano

- cucina il piatto tipico della tua città, sottoponilo al giudizio di almeno tre persone anziane

- entra in un palazzo che non hai mai visitato ma che ti ha sempre incuriosito

Al termine del periodo di gioco le tre squadre che avranno totalizzato più punti verranno 

dichiarate vincitrici e premiate con 1 iPhone, 1 iPod touch e 1 iPod nano.
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FASE 2: Progettazone ludica e partecipata

Obiettivo di questa fase è quello di portare i ragazzi a progettare una piccola area 

pubblica della città.  Protagonista di questa fase sarà una ristretta task force di 48 

ragazzi costituita da quelli che maggiormente si saranno distinti nella precedente fase di 

gioco di scoperta del territorio. 

La disponibilità, da parte del comune, di un’area su cui sperimentare il risultato del processo 

progettuale è una condizione indispensabile per realizzare questa fase avanzata del progetto.

Questo innanzitutto perché una progettazione sensata non può essere immaginata in astratto 

ma necessita di essere calata sulle specificità di un luogo preciso (con dati, analisi, budget).  

In secondo luogo perché per lo meno la possibilità che l’esito del lavoro progettuale possa 

vedersi realizzato costituisce uno stimolo molto importante per il coinvolgimento dei ragazzi.

La progettazione avverrà attraverso una piattaforma online di progettazione condivisa e 

momenti dal vivo.

In particolare questa fase sarà caratterizzata da 3 momenti:

1. Formazione / “Città dal Futuro” - durata: 1 mattina

Nel corso di una mattinata i 48 ragazzi selezionati nella fase precedente incontreranno 4 

esperti di progettazione urbanistica e di sviluppo locale che illustreranno ai ragazzi il 

meglio delle esperienze mondiali in fatto di città creative e utilizzo degli spazi pubblici.  

Più che fornire ai ragazzi le basi della progettazione urbanistica, riteniamo sia utile in 

questa fase motivarli fornendo loro delle “visioni” di cosa sia possibile realizzare nel 

tessuto urbano delle città moderne.
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2. Analisi ludica del territorio - durata: 4 settimane

Nel corso di questa fase i 48 ragazzi, divisi in 4 squadre da 12 componenti ciascuna, 

realizzeranno una missione alla settimana analizzando il territorio della città secondo 4 

linee tematiche:

• la città della memoria

• la città dei sensi

• la città segreta

• la città naturale

Si farà uso di una piattaforma online dove i ragazzi 

potranno inviare gli elaborati e ricevere una valutazione 

dal pool di esperti precedentemente incontrati.  Al termine 

delle 4 settimane ognuna delle 4 squadre si sarà 

aggiudicata pertanto un punteggio complessivo rispetto 

alle 4 missioni realizzate sul territorio.

3. PlayShop - durata: 2 giorni

Il PlayShop è un workshop della durata di due giorni, condotto attraverso le modalità del 

gioco, in cui 4 squadre si confrontano con i temi della progettazione urbana e 

concretamente si trovano a realizzare - quasi senza accorgersene attraverso una serie di 

step successivi - 4 documenti progettuali.   La prima giornata inizierà con una 

passeggiata sull’area urbana destinata alla progettazione in modo da dare la massima 

concretezza al lavoro successivo.   

All’interno di ogni squadra sarà presente un esperto di progettazione, che fornirà ai 

ragazzi le basi della materia, e un facilitatore che aiuterà il gruppo a dirimere le 

divergenze e ad arrivare ad una sintesi progettuale condivisa.

Al termine di ogni step progettuale un ragazzo per squadra presenterà alle altre squadre 

l’esito delle elaborazioni della propria squadra e ci sarà un momento di votazione.

Al termine dei due giorni, il progetto che avrà ottenuto il punteggio migliore sarà decretato 

vincitore.
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fase 2: progettazione partecipata

timeline di progetto/!
ragazzi coinvolti

1 2 3 4 5 6 7 8week

m t w t f s s m t w t f s s m t w t f s s m t w t f s s m t w t f s s m t w t f s s m t w t f s s m t w t f s s

promo-!
zione gioco d'attivazione analisi ludica urbana work-!

shop

fase 1: attivazione

presenza nelle scuole

lancio del gioco chiusura del gioco premiazione

giornata formativa analisi step 1 analisi step 2 analisi step 3 analisi step 4

chiusura analisi

scelta del progetto vincitore

48!
analisi ludica urbana

12
squadre

workshop

+ kublai community
48

formazione

1000
promozione

250
gioco d'attivazione

x4


